
III ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНГРЕСС 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

ПРОГРАММА
8 ноября 2025 г.



III ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНГРЕСС  

WOMEN'S NATURE С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
8 НОЯБРЯ
СУББОТА

НАУЧНЫЙ ОРГАНИЗАТОР

МЕЖДУНАРОДНАЯ АССОЦИАЦИЯ ГИНЕКОЛОГОВ, 
ЭНДОКРИНОЛОГОВ, ТЕРАПЕВТОВ (МАГЭТ)

СПИКЕРЫ

Кузнецова Ирина Всеволодовна 
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10:30–10:35 ПРИВЕТСТВИЕ ОТ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ МОСКВЫ.
Коренная В.В. 

10:35 – 10:55

Организация гинекологической помощи в Москве на примере ведения 
пациенток с эндометриоидными кистами яичников
Коренная В.В.

Экосистема МАГЭТ. Сообщество врачей и единомышленников
Бурчаков Д.И., Бурчакова М.Н.

11:05 – 14:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«БЕЗОБРАЗНЫЙ» ОБРАЗ ЖИЗНИ ИЛИ ГЛОБАЛЬНЫЕ БОЛЕЗНИ 
СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА

Председатель: Кузнецова И.В.

В поисках утраченного баланса: диагностика и терапия ожирения  
в общей практике врача-гинеколога	
Кузнецова И.В., Бурчаков Д.И.

Ожирение в контексте риска осложнений беременности и 
хирургических вмешательств: держим курс на профилактику	
Кузнецова И.В.

Генетические и эпигенетические механизмы развития СПКЯ: как 
избавиться от цепей нежеланного наследства?
Бурчаков Д.И. 

Омега-3 ПНЖК: структура, метаболизм и реальные клинические 
возможности	
Бурчаков Д.И.

Дефицит солнца и его последствия для здоровья человека*
Иловайская И.А.

Интеграция витамина D в лечебные схемы врача-гинеколога*
Кузнецова И.В.

*	 Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются



III ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНГРЕСС  

WOMEN'S NATURE С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

4

8 НОЯБРЯ
СУББОТА

Жизнь в рассеянном свете и другие барьеры на пути достижения 
целевых значений витамина D*
Бурчаков Д.И. 

Причины и следствия женского курения (дуэт-лекция)**	

Нездоровый портрет курящей женщины**	
Кузнецова И.В.

Как и почему курит женщина?**	

14:00 – 14:30 Обеденный перерыв

14:30 – 17:00 СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ  
ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В ОБЕСПЕЧЕНИИ ЗДОРОВЬЯ 
ЖЕНЩИНЫ

Председатель: Кузнецова И.В.

Ресурсы гормональной терапии и контрацепции в профилактике 
возраст-ассоциированных заболеваний	
Кузнецова И.В. 

Приверженность к контрацепции: можем ли мы на неё повлиять?
Сапрыкина Л.В.

Заместительная и менопаузальная гормональная терапия: принципы 
ведения пациенток с преждевременной и естественной менопаузой
Кузнецова И.В. 

Сексуальность и близость в перименопаузе	
Бурчаков Д.И. , Бурчакова М.Н.

17:00 – 17:30 ДИСКУССИЯ И ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ

*	 Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются
**	 Доклад при поддержке компании «ДжейТНЛ», не входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются

Кузнецова И.В., Бурчаков Д.И.

Бурчаков Д.И.
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ДЛЯ ЗАМЕТОК



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
•	 Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

•	 Путь от жалоб  
до схем лечения

•	 Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

•	 Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ
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ГЕНЕРАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ

СПОНСОРЫ

Здоровье – наша миссия




