
Региональный научный форум по вопросам женского здоровья:  
клинические рекомендации, дискуссии и решения 

Дата: 03.10.2026 

Время: 10:00 до 14:30 

Город: г. Киров 

Адрес проведения: Отель «Elements Kirov Hotel 5*» 

Формат 
мероприятия: 

Очный 

Научный 
организатор: 

Международная Ассоциация гинекологов, эндокринологов и 
терапевтов (МАГЭТ) 

 
 
СОПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ  

Кузнецова     
Ирина 
Всеволодовна 

Президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов, 
терапевтов (МАГЭТ), руководитель программы "Репродуктивное 
здоровье нации" РОИ "Здоровье человека", главный редактор журнала 
Women's CLINIC, д.м.н., профессор (Москва) 

Бурчаков Денис 
Игоревич 

Доцент кафедры акушерства и гинекологии ФДПО ФГОУ ВО 
«Приволжский исследовательский медицинский университет», Директор 
по научному развитию МАГЭТ, эндокринолог, сомнолог (Москва) 

Бурчакова 
Милана 
Николаевна 

Репродуктивный и супружеский психолог, сексолог, бизнес-тренер, коуч 
ICF, EMDR терапевт, член Профессиональной Психотерапевтической 
лиги, советник по психологическим наукам МАГЭТ (Москва) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 октября 2026 год 
 
9:30-10:00    Регистрация 

ПРОГРАММА 
10:00-10:05   Приветственное слово проф. Кузнецова И.В. 
 

Время Спикер Лекция 

10:05-10:15 Бурчаков Д.И. 
Бурчакова М.Н.. 

Современные инструменты создания и развития 
локальных врачебных сообществ: опыт МАГЭТ 
 

10:15-10:30 Бурчаков Д.И. 
Бурчакова М.Н.. 

На пути к реинтеграции теории и практики медицины 
 

10:30-11:10 Кузнецова И.В. Менопаузальная гормональная терапия в актуальных 
клинических рекомендациях 

11:10-11:50 Кузнецова И.В. Комбинированная гормональная контрацепция: 
алгоритмы принятия решений 

11:50-12:10 Бурчаков Д.И. 
Бурчакова М.Н.. 

Сопротивление пациента и другие препятствия на пути 
комплексной терапии ожирения: системный подход 

12:10-12:30 Кузнецова И.В. Фармакотерапия ожирения и гормальная фармакотерапия 
в гинекологии: взаимодействия и возможности 

12:30-12:50 Бурчаков Д.И. 
 

Метаболизм витамина D и пути реализации его основных 
функций 
Доклад при поддержке компании Акрихин. Не 
обеспечивается баллами НМО 

12:50-13:10 Кузнецова И.В. Интеграция витамина D в лечебные схемы врача 
гинеколога 
Доклад при поддержке компании Акрихин. Не 
обеспечивается баллами НМО 

13:10-13:50 Кузнецова И.В. Современные стратегии ведения пациенток с 
эндометриозом  

13:50-14:30 Дискуссия. Подведение итогов первого дня форума 
 
В лекциях будут разбираться клинические ситуации в рамках действующих, утвержденных 

Министерством Здравоохранения Российской Федерации клинических рекомендаций 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


