
II ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНГРЕСС 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

ПРОГРАММА
8 ноября 2024 г.



II ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНГРЕСС  

WOMEN'S NATURE С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

2

8 НОЯБРЯ
ПЯТНИЦА

10:00–10:05	 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
Кузнецова Ирина Всеволодовна

10:05–10:15	 ЭКОСИСТЕМА МАГЭТ.  
СООБЩЕСТВО ВРАЧЕЙ И ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ.
Бурчаков Д.И., Бурчакова М.Н.

ЗАЛ 1 ЗАЛ 2

Секционное заседание
«Пролиферативные заболевания 

репродуктивной системы»

Секционное заседание
«Шесть “официальных” инфекций, 

передаваемых половым путем»

Председатель: Тихомиров А.Л. Председатель: Чернова Н.И.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

10:15–10:35 «Терапия протекции 
молочных желез при 
доброкачественных 
гиперплазиях матки» 
Тихомиров А.Л. (Москва)

10:15–10:35 «Гонококковая инфекция 
сквозь призму клинических 
рекомендаций (2024)»
Хрянин А.А. (Новосибирск)

10:35–10:55  «Неудачи имплантации 
при эндометриозе: тактика 
клинициста»* 
Оразов М.Р. (Москва)

10:35–10:55 «Хламидийная инфекция и 
игнорируемая генитальная 
микоплазма»
Чернова Н.И. (Москва)

10:55–11:15  «Диета как способ 
профилактики 
заболеваний, связанных с 
воспалением и избыточной 
пролиферацией»
Кузнецова И.В. (Москва)

10:55–11:15 «Mycoplasma genitalium: 
значение тактики 
обследования в снижении 
риска нарушений 
репродуктивной функции»
Задорожная И.С. (Москва)

11:15–11:20 Перерыв 11:15–11:20 Перерыв

Секционное заседание
«Синдром поликистозных яичников»

Секционное заседание
«Шесть “официальных” инфекций, 

передаваемых половым путем»

Председатель: Кузнецова И.В. Председатель: Хрянин А.А.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

11:20–11:40  «Синдром поликистозных 
яичников: где грань между 
болезнью и особенным 
фенотипом?»**
Кузнецова И.В. (Москва)

11:20–11:40 «Аногенитальный герпес»
Чернова Н.И. (Москва)

*	 Доклад при поддержке компании Петровакс, не входит 
в программу НМО/баллы НМО не начисляются)

**	 Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в 
программу НМО/баллы НМО не начисляются
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ОНЛАЙН 
ТРАНСЛЯЦИЯ

11:40–12:00 «Синдром поликистозных 
яичников – диагноз 
исключения. 
Дифференциальная 
диагностика 
гиперандрогенных 
состояний» 
Иловайская И.А. (Москва)

11:40–12:00 «Аногенитальные 
бородавки и другие ВПЧ-
ассоциированные болезни»
Чернова Н.И. (Москва) 

12:00–12:20 «Образ жизни и 
нутритивная поддержка 
в лечении синдрома 
поликистозных яичников 
с метаболическими 
нарушениями»* 
Бурчаков Д.И. (Москва)

12:00–12:20 «То, что осталось за кадром 
или загадки БВ?»** 
Хрянин А.А. (Новосибирск)

12:20–12:25 Перерыв 12:20–12:25 Перерыв

Секционное заседание
«Преждевременная недостаточность 

яичников»

Секционное заседание
«Дилеммы медицинской практики на грани 

этики и закона»

Председатель: Кузнецова И.В. Председатель: Сандакова Е.А.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

12:25–12:45 «Преждевременная 
недостаточность яичников 
– основные принципы 
диагностики и лечения 
в соответствии с новым 
руководством ESHRE»
Кузнецова И.В. (Москва)

12:25–12:45 «Прегравидарная 
подготовка у женщин 
с инфекционными 
заболеваниями.»*** 
Чернова Н.И. (Москва)

12:45–13:05 «ГУМС на фоне ятрогенной 
менопаузы: есть решение?» 
Кукош М.Ю. (Москва) 

12:45–13:05 «Предупреждение 
врачебных нарушений 
при ведении беременных 
женщин с выявленной 
ИППП»
Хрянин А.А. (Москва)

13:05–13:25  «Генетические формы 
преждевременной 
недостаточности яичников» 
Окунева Е.Г., Кузнецов В.М. 
(Москва)

13:05–13:25 «Этические и юридические 
аспекты пренатального 
скринига»**** 
Каткова Н.Ю.  
(Нижний Новгород)

**	 Доклад при поддержке компании Петровакс, не входит 
в программу НМО/баллы НМО не начисляются)

***	Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в 
программу НМО/баллы НМО не начисляются) 

****	 Доклад при поддержке компании ДНК-технология, не 
входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются

*	 Доклад при поддержке компании Фармтек, 
не входит в программу НМО/баллы НМО не 
начисляются
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8 НОЯБРЯ
ПЯТНИЦА

13:25–13:45 «Преждевременная 
недостаточность 
яичников аутоиммунного 
происхождения»
Иловайская И.А. (Москва)

13:25–13:45 «Случай тромботической 
микроангиопатии в 
акушерской практике. 
Вопросы судебно-
медицинской экспертизы»
Сандакова Е.А. (Москва)

13:45–13:50 Перерыв 13:45–13:50 Перерыв

Секционное заседание
«Патология шейки матки»

Секционное заседание
«Невынашивание беременности» 

Председатель: Леваков С.А. Председатель: Бондаренко К.Р.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

13:50–14:10 «Проблема диагностики и 
лечения хронических эндо- 
и экзоцервицитов» 
Кузнецова И.В. (Москва)

13:50–14:10 «Нюансы прегравидарной 
подготовки у пациенток 
с невынашиванием 
беременности с позиции 
доказательной медицины» 
Джохадзе Л.С. (Москва)

14:10–14:30 «Комбинированный подход 
к лечению пациенток с 
начальными проявлениями 
дисплазии шейки матки» 
Леваков С.А. (Москва)

14:10–14:30 «Ключевые аспекты 
ведения беременности для 
снижения рисков ранних 
потерь» 
Кузнецов П.А. (Москва)

14:30–14:50 «Фотодинамическая 
терапия в лечении 
цервикальной патологии»
Афанасьев М.С. (Москва)

14:30–14:50 «Женская фертильность 
под микроскопом» 
Бондаренко К.Р. (Москва)

14:50–14:55 Перерыв 14:50–14:55 Перерыв

Секционное заседание
«PNEI, KNDy и другие лабиринты 

головного мозга»

Секционное заседание
«Жизнь после родов. Все только 

начинается»

Председатели: Лиссони П., Бурчаков Д.И. Председатель: Шперлинг Н.В.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

14:55–15:15 «Роль шишковидной 
железы в лечении 
системных заболеваний 
человека и расстройств 
женской сферы»
Лиссони П. (Италия) 

14:55–15:15 «Контрацепция после 
родов и в течение других 
переходных периодов 
жизни» 
Кузнецова И.В. (Москва)
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ОНЛАЙН 
ТРАНСЛЯЦИЯ

15:15–15:35 «KNDY-нейроны и 
менструальный цикл» 
Бурчаков Д.И., Бурчакова М.Н. 
(Москва)

15:15–15:35  «Вагинальный микробиом 
после родов: когда нужна 
коррекция» 
Шперлинг Н.В.  
(Санкт-Петербург)

15:35–15:55  «Роль менструального 
цикла в жизни женщины. 
Что остается за кадром?»
Бурчаков Д.И., Бурчакова М.Н. 
(Москва)

15:35–15:55 «Послеродовые проблемы 
с молочной железой»
Оганесян К.Р. (Москва)

15:55–16:15 «Гормон D как звено 
психо-нейро-эндокринно-
иммунной сети»*
Бурчаков Д.И. (Москва) 

15:55–16:15 «Стратегии лечения 
доброкачественной 
дисплазии молочной 
железы и масталгии у 
женщин в послеродовом 
периоде» 
Оразов М.Р. (Москва)

16:15–16:20 Перерыв 16:15–16:20 Перерыв

Секционное заседание
«Проблемы старшего возраста»

Секционное заседание
«Хроническое воспаление  

в урогенитальном тракте: кто виноват  
и что делать?»

Председатель: Иловайская И.А. Председатель: Радаева О.А.

ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА ВРЕМЯ НАЗВАНИЕ ДОКЛАДА

16:20-16:40 «Эндокринное старение 
репродуктивной системы»
Иловайская И.А. 

16:20-16:40 «Витамин D и иммунитет – 
что мы об этом знаем?»*
Радаева О.А. 

16:40–17:00 «Генитоуринарный 
менопаузальный 
синдром: новые способы 
преодоления старой 
проблемы»
Балан В.Е. (Москва)

16:40–17:00 «Патогенетический подход 
к лечению хронической 
рецидивирующей 
инфекции мочевыводящих 
путей»** 
Шпиленя Е.С. (Санкт-Петербург)

*	 Доклад при поддержке компании Акрихин, 
не входит в программу НМО/баллы НМО 
не начисляются

**	 Доклад при поддержке компании Атриум, 
не входит в программу НМО/баллы НМО 
не начисляются



II ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНГРЕСС  

WOMEN'S NATURE С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

6

8 НОЯБРЯ
ПЯТНИЦА

17:00–17:20 «Возможности 
превентивной медицины 
и anti-age в протекции 
организма женщины в 
период менопаузы; опыт 
акушера-гинеколога»*
Бадикова Н.С. (Москва)

17:00–17:20 «Профилактика и 
преодоление хронического 
воспаления органов малого 
таза»
Кузнецова И.В. (Москва)

17:20–17:40 «Биология и хронология 
сосудистого старения. 
Пути профилактики 
преждевременной 
сердечно-сосудистой 
смерти»
Хаджиева Н.Х. (Москва)

17:20–17:40 «Барьерная функция 
вагинального биотопа и 
методы ее поддержки»
Бурчаков Д.И. (Москва)

17:40-18:00 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

17:40-18:00 Ответы на вопросы. 
Дискуссия

*	 Доклад при поддержке компании Фармтек, 
не входит в программу НМО/баллы НМО 
не начисляются



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
•	 Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

•	 Путь от жалоб  
до схем лечения

•	 Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

•	 Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ
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ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОР

СПОНСОРЫ

Здоровье – наша миссия


