
V МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

ПРОГРАММА

12 апреля 2025 года, Москва 

гостиница Золотое Кольцо, Смоленская ул., 5



V МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ   

WOMEN'S CLINIC

2

СПИКЕРЫ

Уварова Елена Витальевна
Заслуженный деятель науки РФ, член-корр. РАН, главный внештатный 
специалист гинеколог детского и юношеского возраста Минздрава РФ, 
зав. 2-ым гинекологическим отделением Национального медицинского 
исследовательского центра акушерства, гинекологии и перинатологии им. 
В.И. Кулакова, проф. кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии 
и репродуктологии Института профессионального образования Первого 
Московского государственного медицинского университета  
им. И.М. Сеченова, президент межрегиональной общественной 
организации «Объединение детских и подростковых гинекологов», д.м.н., 
профессор (Москва)

Давыдов Александр Ильгезирович
Профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
факультета непрерывного медицинского образования медицинского 
института Российского университета дружбы народов им. Патриса 
Лумумбы, д.м.н., профессор (Москва)

Кузнецова Ирина Всеволодовна
Президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов, 
терапевтов (МАГЭТ), заместитель генерального директора по научно-
исследовательской работе ООО «Витбиомед+», главный редактор журнала 
Women's CLINIC, д.м.н., профессор (Москва)

Бурчаков Денис Игоревич
Директор по научному развитию Международной Ассоциации Гинекологов 
Эндокринологов и Терапевтов, эндокринолог, сомнолог, доцент кафедры 
эндокринологии Высшей медицинской школы (Москва)

Хаджиева Нюржанна Хусеиновна
Врач акушер-гинеколог гинекологического отделения поликлиники ЦКБ 
«РЖД-Медицина», к.м.н. (Москва)
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12 АПРЕЛЯ • СУББОТА

11:00–11:05	 ОТКРЫТИЕ	КОНФЕРЕНЦИИ
Кузнецова	И.В.

11:05–11:15	 ЭКОСИСТЕМА	МАГЭТ.	СООБЩЕСТВО	ВРАЧЕЙ	 
И	ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ.

Симпозиум

«Эстроген-гестагенные	препараты	в	контрацепции	и	терапии	гинекологических	
заболеваний»

11:15–11:45 «Инновационный	подход	к	управлению	первичной	дисменореей»
Уварова Е.В. (Москва)

11:45–12:15 «Эндометриома	яичников	в	репродуктивном	периоде:	как	сохранить	
овариальный	резерв	и	избежать	рецидивов»
Давыдов А.И. (Москва) 

12:15–12:45 «Гормональная	контрацепция	первого	выбора	в	балансе	безопасности	и	
переносимости»
Кузнецова И.В. (Москва) 
(Доклад при поддержке компании Гедеон Рихтер,  
не входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются)

12:45–13:00 Ответы	на	вопросы.	Дискуссия

13:00–13:15 ПЕРЕРЫВ

Симпозиум

«Метаболическое	равновесие,	триггеры	его	нарушения	и	способы	восстановления»

13:15–13:45 «Интеграция	витамина	D	в	лечебные	схемы	врача-гинеколога»	
Кузнецова И.В. (Москва) 
(Доклад при поддержке компании Акрихин,  
не входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются)

13:45–14:15 «Метаболизм	витамина	D	и	пути	реализации	его	основных	функций»	
Бурчаков Д.И. (Москва) 
(Доклад при поддержке компании Акрихин,  
не входит в программу НМО/баллы НМО не начисляются)
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12	АПРЕЛЯ	•	СУББОТА

14:15–14:45 «В	поисках	утраченного	баланса:	фармакологические	методы	лечения
ожирения	в	практике	гинеколога»
Кузнецова И.В., Бурчаков Д.И. (Москва) 

14:45–14:55 Ответы	на	вопросы

14:55–15:20 ПЕРЕРЫВ

Симпозиум

«Здоровье	женщины	в	контексте	репродуктивного	старения»

15:20–15:50 «Менопауза:	преждевременная	и	своевременная,	физиологическая	и
патологическая»
Кузнецова И.В. (Москва) 

15:50–16:20 «Метаболизм	и	нервная	система	в	климактерии»
Бурчаков Д.И. (Москва)

16:20–16:50 «Доброкачественные	изменения	молочной	железы:	путь	к	снижению
онкологических	рисков»
Хаджиева Н.Х. (Москва) 

16:50–17:10 Ответы	на	вопросы.	Дискуссия

17:10–17:15 ЗАКРЫТИЕ	КОНФЕРЕНЦИИ

17:15-18:00	 ФУРШЕТ
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ДЛЯ	ЗАМЕТОК



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
• Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

• Путь от жалоб  
до схем лечения

• Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

• Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ ДЛЯ ВРАЧЕЙ
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СПОНСОРЫ

ГЕНЕРАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ


