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СОПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ

Колотик-Каменева Олеся Юрьевна
министр здравоохранения Ульяновской области,  
кандидат медицинских наук (Ульяновск)

Костишко Борис Михайлович
ректор Ульяновского государственного университета, заведующий 
кафедрой физических методов в прикладных исследованиях инженерно-
физического факультета высоких технологий, доктор физико-
математических наук, профессор (Ульяновск)

Трубникова Лариса Игнатьевна
заведующая кафедрой акушерства и гинекологии медицинского факультета 
им. Т.З. Биктимирова института медицины, экологии и физической культуры 
Ульяновского государственного университета, академик РАЕН, заслуженный 
врач РФ, заслуженный работник высшей школы РФ, д.м.н., профессор. (Ульяновск)

Соломянный Эдуард Олегович
главный внештатный гинеколог Ульяновской области (Ульяновск)

Кузнецова Ирина Всеволодовна
президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и 
терапевтов (МАГЭТ), заместитель генерального директора по научно-
исследовательской работе ООО «Витбиомед+», д.м.н., профессор (Москва)

Тихомиров Александр Леонидович
профессор кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета  
ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И.Евдокимова» Заслуженный врач РФ, Лауреат 
премии Правительства РФ в области науки и техники, д.м.н., профессор 
(Москва)

Ледина Антонина Виталиевна
руководитель региональных программ Международной ассоциации 
гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), врач клинического 
госпиталя «Лапино» Группы компаний «Мать и дитя», д.м.н. (Москва)

Бурчаков Денис Игоревич
директор по научному развитию Международной ассоциации гинекологов 
эндокринологов и терапевтов, доцент кафедры эндокринологии Высшей 
медицинской школы, к.м.н. (Москва)



ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ ПО ЖЕНСКОМУ ЗДОРОВЬЮ

Г. УЛЬЯНОВСК, УЛ. СПАССКАЯ, 197, ОТЕЛЬ «АЗИМУТ», ЗАЛ «ДВОРЦОВЫЙ»

3В лекциях будут разбираться клинические ситуации в рамках действующих  утвержденных  
Министерством Здравоохранения Российской Федерации клинических рекомендаций

10:00-10:30 Регистрация 

11:00-11:10 Приветственное слово 
Колотик-Каменева О.Ю., Костишко Б.М., Соломянный Э.О.

11:10-11:30 РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН УЛЬЯНОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ. СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ПУТИ УЛУЧШЕНИЯ.  
Трубникова Л.И.

СЕКЦИЯ 1. ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ  
В ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. 

11:30-11:50 ЭСТРОГЕНЫ В ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ: 
БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ 
ПРИРОДНЫХ И СИНТЕТИЧЕСКИХ МОЛЕКУЛ.   
Кузнецова И.В.

11:50-12:10 ПРОГЕСТАГЕНЫ В ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ: 
БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ 
ПРИРОДНЫХ И СИНТЕТИЧЕСКИХ МОЛЕКУЛ.   
Бурчаков Д.И.

12:10-12:30 ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ НЕПРЕРЫВНОГО ПРИЕМА 
ПРОГЕСТАГЕНОВ И СПОСОБЫ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ.   
Бурчаков Д.И.

12:30-12:50 ЛОКАЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ НА ЭСТРОГЕННЫЙ ДЕФИЦИТ И 
СПОСОБЫ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ.   
Кузнецова И.В.

12:50-13:10 СИСТЕМНАЯ ИЛИ ТОПИЧЕСКАЯ ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
ГУМС? 
Кузнецова И.В.

(Доклад при поддержке компании Вертекс,  
не обеспечивается баллами НМО)

13:10-13:30 Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30-14:20   ПЕРЕРЫВ 
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СЕКЦИЯ 2. ИНФЕКЦИОННО-ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ  
ГЕНИТАЛЬНОГО ТРАКТА ЖЕНЩИНЫ

14:20-14:40 АКТУАЛЬНЫЕ ПРИНЦИПЫ ПРЕДОПЕРАЦИОННОЙ 
ПОДГОТОВКИ В ГИНЕКОЛОГИИ   
Тихомиров А.Л.

14:40-15:00  ШЕЙКА МАТКИ: ОТ ОСНОВНЫХ ПОНЯТИЙ НОРМЫ И 
ПАТОЛОГИИ К РЕШЕНИЮ СЛОЖНЫХ ЗАДАЧ.   
Ледина А.В.

15:00-15:20 РЕГЕНЕРАТИВНАЯ МЕДИЦИНА В ЛЕЧЕНИИ 
РЕЦИДИВИРУЮЩИХ ИНФЕКЦИОННО-ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ
Тихомиров А.Л.

(Доклад при поддержке компании Биотехфарм,  
не обеспечивается баллами НМО)

15:20-15:40 КОМПЛЕКСНАЯ ТЕРАПИЯ И ПРОФИЛАКТИКА ХРОНИЧЕСКИХ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ОРГАНОВ МАЛОГО ТАЗА   
Ледина А.В.

15:40 - 16:00  Дискуссия. Ответы на вопросы. Заключительное слово



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
• Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

• Путь от жалоб  
до схем лечения

• Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

• Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации


