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СОПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ

Малышкина Анна Ивановна
директор ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский институт 
материнства и детства имени В.Н. Городкова», Минздрава России, главный 
внештатный специалист Минздрава России в Центральном федеральном 
округе по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин, 
заведующий кафедрой акушерства и гинекологии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО «Ивановский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Иваново)

Кузнецова Ирина Всеволодовна
президент Международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и 
терапевтов (МАГЭТ), заместитель генерального директора по научно-
исследовательской работе ООО «Витбиомед+», д.м.н., профессор (Москва)

Посисеева Любовь Валентиновна
профессор кафедры акушерства и гинекологии института 
последипломного образования ФГБОУ ВО «Ивановский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, Заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, Заслуженный врач Российской Федерации, 
д.м.н., профессор (Иваново)

Ледина Антонина Виталиевна
руководитель региональных программ Международной ассоциации 
гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), врач клинического 
госпиталя «Лапино» Группы компаний «Мать и дитя», д.м.н. (Москва)

Бурчаков Денис Игоревич
директор по научному развитию Международной ассоциации гинекологов 
эндокринологов и терапевтов, доцент кафедры эндокринологии Высшей 
медицинской школы, к.м.н. (Москва)

Международная Ассоциация гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ)

ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский институт материнства и детства  
имени В.Н. Городкова» Минздрава России

ФГБОУ ВО  «Ивановский государственный  медицинский университет»  Минздрава России

проводят региональную научно-практическую конференцию

«ПЛАНЕТА ЖЕНЩИНЫ И ЕЁ СПУТНИКИ» и ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ  
по вопросам сохранения женского здоровья



ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ ПО ЖЕНСКОМУ ЗДОРОВЬЮ

Г. ИВАНОВО, УЛ. БУБНОВА, 40А, КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ ДЕЛОВОГО ЦЕНТРА «ПАРУС»
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11:30-12:00	 Регистрация 
12:00-12:20	 Приветственное слово 

Малышкина А.И.    

СЕКЦИЯ 1. НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА  
И ФЕРТИЛЬНОСТЬ 

12:20-12:40	 НАРУШЕНИЯ РИТМА МЕНСТРУАЦИЙ:  
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
Кузнецова И.В.   

12:40-13:00	 РАССТРОЙСТВА, СВЯЗАННЫЕ С МЕНСТРУАЛЬНЫМ ЦИКЛОМ
 Бурчаков Д.И.   

13:00-13:30 	 СЛАГАЕМЫЕ УСПЕШНОЙ БЕРЕМЕННОСТИ
Посисеева Л.В. 

13:30-13:50   	 ФЕРТИЛЬНОСТЬ И ПРЕГРАВИДАРНАЯ ПОДГОТОВКА  
У ЖЕНЩИН С НАРУШЕНИЯМИ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА 
Ледина А.В.   

(Доклад при поддержке компании Безен, не обеспечивается баллами НМО)

13:50-14:00	 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00-14:30	   ПЕРЕРЫВ

СЕКЦИЯ 2. ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ И ГОРМОНЫ: ГОРМОНАЛЬНАЯ 
ТЕРАПИЯ В ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ 

14:30-14:50 	 ЭСТРОГЕНЫ: БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ  
И МЕСТО В ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ
Кузнецова И.В. 

14:50-15:10   	 ГЕСТАГЕНЫ: БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ  
И МЕСТО В ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 
Бурчаков Д.И. 

15:10-15:30 	 ЗАМЕСТИТЕЛЬНАЯ И МЕНОПАУЗАЛЬНАЯ  
ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
Кузнецова И.В. 

(Доклад при поддержке компании Безен,  
не обеспечивается баллами НМО)
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4 В лекциях будут разбираться клинические ситуации в рамках действующих  утвержденных  
Министерством Здравоохранения Российской Федерации клинических рекомендаций

15:30-15:40 	 Ответы на вопросы

СЕКЦИЯ 3. ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖЕНСКОЙ 
ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ

15:40-16:00 	 ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНЫЕ ИНФЕКЦИИ:  
ОБЩИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ И НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ
Кузнецова И.В.   

16:00-16:40 	 ШЕЙКА МАТКИ: ОТ ОСНОВНЫХ ПОНЯТИЙ НОРМЫ  
И ПАТОЛОГИИ К РЕШЕНИЮ СЛОЖНЫХ ЗАДАЧ 
Ледина А.В.   

16:40-17:00 	 РОЛЬ ПРОБИОТИКОВ В УЛУЧШЕНИИ ИСХОДОВ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
Бурчаков Д.И.  

(Доклад при поддержке компании Безен, не обеспечивается баллами НМО)

17:00 - 17:30	 Дискуссия. Ответы на вопросы. Заключительное слово



МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

АССИСТЕНТ ВРАЧА: 
•	 Алгоритм 

диагностики 
и лечения 
вульвовагинальных 
инфекций

•	 Путь от жалоб  
до схем лечения

•	 Открывается  
на компьютере  
и смартфоне

•	 Бесплатно  
и полный доступ  
без регистрации




