
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ МЕЖДУНАРОДНОЙ АССОЦИАЦИИ 
ГИНЕКОЛОГОВ, ЭНДОКРИНОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ (МАГЭТ)   

«ПЛАНЕТА ЖЕНЩИНЫ И ЕЁ СПУТНИКИ» 
в рамках Краевой межрегиональной научно-практической конференции с международным участием 

«Акушерство, гинекология и репродукция – актуальные проблемы, 
доказательные решения»

Г. КРАСНОЯРСК,  
УЛ. ПАРТИЗАНА ЖЕЛЕЗНЯКА, 1   

ФГБОУ ВО КРАСГМУ    
15 АПРЕЛЯ 2024 Г.
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ МАГЭТ «ПЛАНЕТА ЖЕНЩИНЫ И ЕЁ СПУТНИКИ»

15 АПРЕЛЯ 2024 Г                                                 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ И ДОКЛАДЧИКИ

Кузнецова Ирина Всеволодовна
президент международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и 
терапевтов (МАГЭТ), заместитель генерального директора по научно-
исследовательской работе ООО «Витбиомед+», профессор, д.м.н. (Москва)

Бурчаков Денис Игоревич
директор по научному развитию международной ассоциации гинекологов 
эндокринологов и терапевтов, доцент кафедры эндокринологии Высшей 
медицинской школы, к.м.н. (Москва)

Ледина Антонина Виталиевна
руководитель региональных программ международной ассоциации 
гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), врач клинического 
госпиталя «Лапино» Группы компаний «Мать и дитя», д.м.н. (Москва)

Место проведения: г. Красноярск, 660022, ул. Партизана Железняка, 1.  
 ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
 Минздрава России

Формат проведения: смешанный - аудиторно с трансляцией в сети интернет. 

Видеотрансляция: платформа Pruffme

Информация о конференции и программа мероприятия будет размещена на сайте 
krasgmu.ru



ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ ПО ЖЕНСКОМУ ЗДОРОВЬЮ

Г. КРАСНОЯРСК, УЛ. ПАРТИЗАНА ЖЕЛЕЗНЯКА, 1.  ФГБОУ ВО КРАСГМУ

3В лекциях будут разбираться клинические ситуации в рамках действующих  утвержденных  
Министерством Здравоохранения Российской Федерации клинических рекомендаций

13:00-13:30 ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ МОДИФИКАЦИЯ ПИТАНИЯ  
КАК СРЕДСТВО СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ. 

Модераторы:	 Кузнецова	И.В.,	Бурчаков	Д.И.

13:00-13:15  Необходимые нутриенты и их мишени в профилактике гинекологических 
заболеваний 

Кузнецова	И.В.,	Бурчаков	Д.И.
Доклад при поддержке компании Мьюз Медиа. Не входит в программу НМО. 

13:15-13:30  Лекарственная дотация витамина d: доказательные данные против мифов 
и предубеждений 

Бурчаков	Д.И

Доклад при поддержке компании Акрихин. Не входит в программу НМО. 

13:30-13:45 Недостаточность витамина D – заболевание, требующее лечения

Кузнецова	И.В.

Доклад при поддержке компании Акрихин. Не обеспечивается баллами НМО. 

13:45-14:00 ЛЕКАРСТВЕННАЯ ТЕРАПИЯ ВИТАМИНАМИ И РАСТИТЕЛЬНЫМИ 
ЭКСТРАКТАМИ В ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ. 

Модераторы:	 Кузнецова	И.В.,	Бурчаков	Д.И.

13:45-14:00  «Контрольные точки» менструального цикла и связанных с ним 
функциональных нарушений

Кузнецова	И.В.,	Бурчаков	Д.И.

14:00-14:40 СЕКЦИЯ: ГОРМОНАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ 
БОЛЕЗНЕЙ. 

Модераторы:		 Кузнецова	И.В.,	Бурчаков	Д.И.

14:00-14:20 Биологические и фармакологические эффекты эндогенных и экзогенных 
эстрогенов в лечении нарушений менструального цикла.

Кузнецова	И.В.,	Бурчаков	Д.И.

14:20-14:40 Биологические и фармакологические эффекты эндогенных и экзогенных 
эстрогенов в лечении менопаузальных расстройств

Бурчаков	Д.И.

14:40-15:00 ДОБРОКАЧЕСТВЕННАЯ ПАТОЛОГИЯ ШЕЙКИ МАТКИ. 

Модератор:	 Ледина	А.И.

14:40-15:00 Цервициты: диагностика и методы терапии

Ледина	А.В.		



МАГЭТ:  
ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КАНАЛ,  
ГДЕ ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ ВРАЧА.  

МАГЭТ СОЗДАЁТ ТОПОВЫЕ ПРОЕКТЫ  
ДЛЯ ВРАЧЕЙ


